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barte, de agradecimiento

“No ltay nada mds gmna[e que el corazén de un voluntario”
Queridos amigos:

Este afio estuvieron en la Misidn de Mishikishi — HUMI varios voluntarios y
por dicho motivo quiero dedicar estas lineas al voluntariado.

El voluntario no da cosas (que también), pero sobre todo ofrece su
persona, sus cualidades y su trabajo. Concretamente ofrece su tiempo
libre; tan escaso en esta sociedad tan competitiva, dinamica, consumista
y hedonista. La labor del voluntario no es retribuida; hace suya la invitacién
de Jesus: “Gratis lo recibisteis, dadlo gratis”.

El dinero no lo es todo; se puede servir a los demas de una manera nueva
y diferente, defendiendo algo no para ti, sino para beneficio de los demas.
Compartir en vez de competir; no obsesionarse con ganar; saber dar y
ayudar y sobre esto hay varios estudios publicados sobre la influencia de
la generosidad en nuestras vidas. La solidaridad es bidireccional: ayudar a
los demas alarga la vida entre cuatro y siete afios.

Un interesante estudio realizado en California revel6 que los voluntarios
que se involucran en organizaciones altruistas tienen un 63% menos de
riesgo para la salud que quienes descuidan su lado altruista. Dicho estudio
asegura que colaborar con una organizacién sin animo de lucro reduce
la mortalidad mas que practicar ejercicio fisico cuatro veces por semana.
En el afio 2016 cientificos de la Universidad de Oxford descubrieron que
el centro de control de la generosidad se encuentra en pleno epicentro
cerebral.

Ya lo dice un proverbio chino:

“Si quieres ser feliz un dia, sal a pescar. Si quieres ser feliz un afio, hereda
una fortuna. Si quieres felicidad y salud, ayuda a alguien”.

Este afio fueron muchos los voluntarios que fisicamente estuvieron en la
Misidn, pero voluntarios son todos ustedes que con su ayuda econémica
y/o fisica contribuyen a que esta ONG HUMI cumpla objetivos y retos en
beneficio de los huérfanos.

MUCHAS GRACIAS un afio mas por tanta colaboracién y animo para
seguir adelante.

M? Angeles Rodriguez Santamarta. Presidenta
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VOLUNTARIOS: SIEMPRE

Ofrecerse como voluntario para una misién determinada es el resultado
de una “vocacion universal” a la que todos estamos llamados -adn sin
saberlo- para promover “el bien comun” en cualquier lugar del mundo. No
se trata de gente “especial” ni heroica para llevar a cabo esa misién...NO!
Sino que se trata de hombres y mujeres -vulnerables como nosotros-
pero conscientes de las injusticias y desigualdades que afectan a nuestro
mundo, roto por el hambre, la guerra, la inmigracion, la discriminacion
racial, violencia y odio.

-Y yo -voluntario! - busco solucion a estas situaciones dramaticas.
-Y yo -voluntario!- me pongo “en la piel del otro”...

-Comparto con él, su camino.

-Asumo, “soporto” y redimo su dolor.

Solo asi me podran llamar voluntario.

El talante del “voluntario”, debe asemejarse al de aquellos dos apdstoles
de Jesus: Santiago y Juan - jhijos del trueno! - que audazmente
contestaron a la pregunta de Jesus: “;Podéis beber el caliz que yo he de
beber?” ...Si, podemos” -contestaron- (Marcos 10,39)

iY si que lo bebieron! Y jsi que se arriesgaron! Siempre.

Ser voluntario — “vidas que dan vida”- implica, estar “en la piel del otro”,
participar responsablemente en la reconstruccién de un mundo nuevo,
libre de toda corrupcion!

Nuestra ONG-HUMI, tiene ademas profundas raices cristianas, vy
sabemos que lo que “hemos recibido gratis -de Dios- lo debemos dar
gratis” (Mateo 10,8). Siempre.

Nuestro servicio a los huérfanos de Zambia es gratuito, fraterno, caritativo.

El “voluntariado” que se ha creado alrededor del HUMI debe ser llama
inextinguible de esperanza para muchos nifios huérfanos, con derecho a
una vida digna en Africa y en todo el mundo.

P, Sinesio R. Santamarta

EL DESEO DE IR A AFRICA

jLos tiempos de Dios son perfectos! Esta frase es muy cierta. Desde hace
gproximadamente 14 anos Dios habia sembrado en mi el deseo de ir a
Africa, y hace apenas un par de meses pude ir a ese hermoso continente.




El sabe en qué momento nos sorprenderd, jde verdad que lo hacel.

Recuerdo cémo inicia todo: mi corazdn estaba triste, este sentimiento que
a mas de uno nos hace sentirnos pequefnos, pero que es justo alli donde
Dios encuentra cabida. Senti la necesidad de acercarme al sacramento
de la confesion y no sé porqué delante del sacerdote expresé mi deseo...
pues nada tenia que ver con mis pecados, jejeje.

Bueno, para no hacerlo mas largo, no sabia nada sobre la vida de
mi confesor, el bondadoso Padre Sinesio (a quien todos ustedes ya
conocen): habia vivido al parecer 40 afios en Africa, jtoda una vidal.

Después de haberme escuchado me dijo que lo que yo queria hacer
no era nada del otro mundo, que simplemente tenia que ir a Espana y
contactarme con algun grupo de laicos que fuera de mision, y junto con
ello mencion6 a HUMI.

Y bueno, todo ello no terminé alli, puesto que al haberme interesado
su sugerencia le segui cada vez que habia oportunidad para saber mas
sobre la organizacion. Después de alli, Dios puso los medios necesarios
para poder estar con mis hermanos africanos.

Vivir en Africa y en cualquier lado, pero es justo alli donde pude ver a
Dios a través del servicio y entrega. Ademas de verle pude escucharle,
puesto que cuando se tienen los oidos bien abiertos a lo que Dios inspira
y quiere de uno mismo, la vida esta plenamente llena de felicidad.

iY bueno, no todo termina aqui porque estoy segura de que Dios sigue
inspirando a Laicos para darse con generosidad!

Agradezco a Dios por las personas conocidas que me brindaron su
amistad y carifio antes y durante esta experiencia: Padre Sinesio, HUMI,
nifios del orfanato Beato Pedro y a todos lo que forman parte de la mision
Mishikishi en Zambia, y en especial a las hermanas Discipulas de Jesus
y sacerdotes diocesanos. A todos ellos los recuerdo con carifio y pido
por su santa fidelidad a Dios y junto con ello pido por las vocaciones que
tienen dentro de si: “Un corazén misionero”.

Guadalupe Delgado (México). \erano 2018

CUANDO DAR, SE CONVIERTE EN RECIBIR: VIAJE A ZAMBIA

“Lapices y Colores” lleva afios viajando, dedicando las vacaciones a ese tipo
de viajes en los que ademas de conocer nuevos horizontes, costumbres,
culturas... aporta ayuda de primeras necesidades a los lugares mas
necesitados de los paises que visita.



Hablar en pocas palabras de la experiencia de un viaje de un grupo de
personas, 11 concretamente, podria ser un poco complicado pues cada
uno vive sus emociones de un modo distinto, y resumir cada dia, daria para
todo un diario de varias paginas. Sin embargo, hay algo comun de dichas
emociones que nos unié mas alla del compafierismo en el viaje a Zambia: la
grandiosidad de esa tierra, la intensidad de sus gentes. Algunos de nosotros
ya habian hecho otros viajes de turismo solidario, y para otros era la primera
vez. Aln asi, a todos nos sorprendié la carga emocional que nada mas llegar
se fue apoderando de cada uno, sensaciones que tocan el alma misma.

Recibimos una leccién que formara parte de nosotros posiblemente para
siempre: cédmo sufriendo la miseria de pura necesidad de todo, se puede
tener un espiritu tan lleno de vida.

Aportamos ropa, comida, calzado, medicinas, material escolar, bicicletas,
arreglamos pozos de agua... donando lo que durante el afio pudimos recaudar
a través de toda la buena gente que aporta su granito de arena. Donaciones
por las que sin embargo, recibimos el mas grandioso de los pagos: sonrisas
increibles llenas de agradecimiento, con una mezcla de timidez que nos
emocionaba a todos!. Nos dedicaron canciones, bailaron para nosotros... y
en ese momento nos convertimos en unos privilegiados por estar con ellos.

Algunos dias de nuestro viaje lo pasamos en la Mision de Mishikishi, y la
experiencia fue increible, ya que comprendimos que algunas personas nacen
para ser Angeles en la tierra, como son las Hermanas Clement, Flor y Janet, en
una mision de hacer de madres de 35 nifos que tienen de acogida, haciendo no
solo que puedan tener alimentos basicos, sino también educacién, financiado
por la ONG proyecto HUMI, dando una formacion que les aporte la posibilidad
de un futuro que fuera de aquellos muros poca o ninguna se les brindaria.

Y si de “Angeles” terrenales hablamos, sin duda este calificativo se le
puede aplicar a personas como la Dra Cristina Fazzi y a Diego Cassinelli,
que tuvimos el placer de conocer, con sus proyectos sanitarios y sociales
respectivamente... jgrandes como ellos!.

Zambia, sus gentes, nos han aportado toda la carga emocional tan intensa
como sus amaneceres, y el deseo de volver. Un deseo casi egoista, porque
concluimos que en realidad hemos recibido mas de lo que hemos aportado...
“Morimos de amor”.

Asociacion Lapices y Colores. Verano 2018

TESTIMONIO

Nuestro primer viaje a Zambia con la finalidad de tomar contacto con
la carencia de agua que sufren los habitantes de muchos poblados fue



maravilloso gracias a la acogida de las Hermanas Clement, Flor y Janet
en la Misién de Mishikishi de Ndola, donde permanecimos 18 dias.

Mi comparfiera de viaje, Judith Leandres, colaboré con los nifios de Beato
Pedro de los que se enamord irremediablemente y con los que sigue
manteniendo contacto.

Los dos pozos que hicimos nos permitieron conocer a los poceros con
los que posteriormente, en septiembre 2018 Pro Mundo hicimos 8 pozos
mas. Esperamos que no sean los ultimos.

La Mision es un remanso de Paz y Amor que vale la pena cuidar y
mantener en un pais con tantas necesidades. Animamos a conocerla
para vivenciar la auténtica hospitalidad que ofrecen las Hermanas a las
que tanto tenemos que agradecer.

No olvidaremos la primera impresion en el recibimiento de la Hermana
Superiora y Niko en el aeropuerto ni todo lo vivido en nuestra estancia en
Zambia gracias a las Hermanas.

Gracias a HUMI por habernos ofrecido esta posibilidad. Sin HUMI no
hubiese sido posible.
Siempre agradecida,

Maria del Pilar Alvarez Moreno (Presidenta de la Fundacién Pro Mundo)

RETO SOLIDARIO IAGO ASPAS
Vigo, 10 de enero de 2019

La ONG PROYECTO HUMI (Huérfanos Misién Mishikishi) con CIF
G36903490, numero de registro 169236 del Registro Nacional de
Asociaciones y aprobada por el Ministerio del Interior de Madrid con fecha
08 de mayo de 2002 agradece profundamente tanto al jugador celeste
IAGO ASPAS como a las 22 PENAS CELTISTAS que han colaborado
desinteresadamente en el “Reto Solidario lago Aspas” durante la jornada
de liga 2017-2018 su trabajo, esfuerzo, dedicacién, compromiso y
aportaciéon econdémica a favor de los niflos huérfanos de la Misién de
Mishikishi en Zambia (Africa).

Agradecemos al jugador lago Aspas su colaboracién desde el momento
en el que se le propuso el reto: “por cada gol que marcase durante la
jornada de liga 2017-2018, cada uno de los integrantes de las pefas
celtistas colaboradoras, donaria 1 euro a la ONG”.

Agradecemos también a cada una de las siguientes veintidos (22) Pefias
Celtistas su donativo a la ONG y de entre ellas, a las Pefias Merlegos
Celestes y Sempre Pahifio que donaron el doble de lo que correspondia.



También, a todos los miembros de la Pefia
donacion individual de cinco euros.

La Previa.

Tropas de Breogan.
Colectivo Nos.
Preferencia Celeste.

Tabernicolas.
Lechuzas Celestes.
Afouteza.

Lio en Rio.

Lembranza Celeste su

Boinas Celestes.
Siareiros Dezaos.
Lembranza Celeste.
Merlegos Celestes.

lago Aspas. London Celtas. Sempre Pahifio.
Celtarras. Muradana Pepa Loba. Pefia Irmandifios 1923
Centolos Celestes. Do Ribeiro.

Terra Celeste. Mao Negra.

Por ultimo, pero no por ello menos importante, agradecemos su
contribucién y donativo a la Federacién de Pefias del Celta y Canteira
Celeste que, a pesar de no ser Pefias, han querido estar presentes y
colaborar voluntariamente en el reto solidario.

En total se han recaudado 915 euros que la ONG PROYECTO HUMI
destinara a los proyectos de educacion, sanidad y alimentacién para
los mas de 300 nifios huérfanos de la Misién de Mishikishi y poblados
dispersos por el bosque y dependientes de ella.

Ellemade la ONG es “no les damos el pescado, les ensefiamos a pescar”.
Queremos que los nifios sean autosuficientes, independientes, que el dia
de mafana puedan ayudar a sus hermanos mas desfavorecidos igual
que todos vosotros les ayudais ahora a través de la ONG y que aprendan
y sepan el valor del esfuerzo y sacrificio. Nada es regalado.

A través del futbol en este evento deportivo en concreto se ha logrado un
importante reto ademas de futbolistico y es el de equipo, compafierismo,
humano y solidario.

En mi nombre, el de la Presidenta, Presidente Honorifico de la ONG vy
fundador de la Misién el P. Sinesio Rodriguez Santamarta, de todos los
miembros de la ONG y fundamentalmente de los nifios huérfanos de
la Misién os agradecemos una vez mas a todos los que habéis hecho
posible este reto vuestro compromiso, dedicacién e ilusién.

Una mencién y agradecimiento especial a Pablo Torras Martinez,
promotor de esta maravillosa iniciativa, colaborador y amigo de la ONG.

jHALA CELTA!
Un cordial saludo,

Raquel Noriega Rodriguez. Secretaria ONG PROYECTO HUMI
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PROYECTO ALIMENTACION
MAYO-MWANA (MADRE-HIJO)
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Zambia
DESCRIPCION DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION
UNICEF informa que Zambia se encuentra entre los paises africanos con los mas severos
e inaceptables indicadores de nutricion. El programa de alimentacion de MMP/Twafwane
Association engloba dos categorias de nifios:

1. Huérfanos o recién nacidos de madres seropositivas que no pueden dar el pecho o
que deciden no hacerlo para prevenir el contagio a sus hijos. A estos nifios se les da
leche de férmula infantil cada mes, hasta la edad de 12 meses, segun establece la ley
zambiana.

2. Nifios mayores de 6 meses, huérfanos tanto en situacién de extrema pobreza o grave
enfermedad / discapacidad. Reciben un suplemento alimenticio familiar y mensual que
consiste en: un saco de 25 kg de harina de maiz (sustento base diario), 3 kg de judias
secas, 2 kg de pescado seco (Kapenta), 2.5 litros de aceite y dos 2 kg de azlcar.

La distribucién de la comida viene siempre precedida por una demostracion de cocina
con educacién de la salud impartida por profesionales quienes explican a las familias
cdmo preparar menus equilibrados y saludables ricos en cada uno de los alimentos
distribuidos por el programa y por otros ingredientes que se pueden encontrar faciimente
en la tierra/bosque.

MMP/ Twafwane Association recibié un total de 7.000 euros de HUMI para acometer este
proyecto.

Resultados:

71 nifios han sido incluidos en el programa en todo el afio 2018.
Se adjunta dicha lista con:

Nombre de cada uno de ellos.

Comida proporcionada (leche: MILK; comida; FOOD).

Poblado de residencia: SILANGWA HP; SWO: Oficina de Bienestar Social de Ndola;
MISHIKISHI RHC (Centro de Salud Rural).

Como se puede leer en el informe, los 38 primeros nifios (en azul) completaran el programa
en este afo 2019. Los restantes 33 nifios completaron el programa en el 2018.

El 97% de los nifos que completaron el programa en el 2018 se curaron. Un nifio
fallecié por SIDA.

Que Dios les bendiga a ustedes y a sus familias y les conceda un feliz y prospero 2019.

Con carifo, Cristina Fazzi
Presidenta Twafwane Association - Zambia



TRADUCCION INFORME PROYECTO SANITARIO MAYO-MWANA (MADRE-HIJO) ANO 2018
Estimados sefiores,

En primer lugar, les agradecemos de corazén la generosa ayuda dada para llevar a cabo
las actividades del proyecto Mayo-Mwana (MMP) (Madre-Hijo) de Twafwane Association.

El 16 de enero de 2018 recibimos de la ONG PROYECTO HUMI la cantidad de 12.000
euros, lo que equivalen a ZK 142727,95 (kwacha zambiana), aplicando el banco el cambio
de moneda 1 euro = ZK 11,90.

MMP - Twafwane Association colabora con el Distrito de Salud de Masaiti y con los
Servicios Sociales (Oficina de Bienestar Social) de Ndola, con el propdsito de mejorar los
estandares de asistencia de la gente enferma tanto en el area urbana, suburbana y rural
de Ndola.

El proyecto engloba un amplio territorio, donde se llevan a cabo muchas actividades:
consultas médicas para nifios (Centro de Salud Rural en Mishikishi), consultas médicas
para adultos y nifios (Centro de Salud de Silangwa), Clinica prenatal para mujeres
embarazadas (en Silangwa y en sus poblados dependientes del bosque), Clinica para nifios
menores de 5 afios (vacunas y monitorizacién de crecimiento para prevenir la desnutricién
en Mishikishi, Silangwa y poblados dependientes de ellas). Todas las actividades
sanitarias se realizan gracias a la preciada ayuda del personal local especializado. La
MMP - Twafwane Association también colabora asiduamente con las “Semanas de la
Salud Infantil” organizadas por el Ministerio de Salud.

Resultados:

En todo el afo 2018 hemos:

- Monitorizado el crecimiento a 3.460 nifios menores de 5 afios.

- Administrado 1.847 vacunas y profilaxis.

- Atendido a 388 mujeres embarazadas en la clinica antes de dar a luz.

- Consultado y realizado test de VIH a 829 muijeres.

- Consultado médicamente a 9.983 adultos y nifios.

En las “Semanas de la Salud Infantil” se ha administrado Vitamina A a bebés de 6 a 11
meses y de 12 a 59 meses, tratamientos antiparasitarios a bebés de 12 a 59 meses,
vacuna de la polio a menores de 5 afios y monitorizacion de crecimiento a menores de 5

afos alcanzado tanto en junio como en noviembre 2018 una cobertura mayor al 100% en
cada uno de los casos.

Que Dios les bendiga a ustedes y a sus familias y les conceda un feliz y prospero 2019.

Con carifio, Cristina Fazzi »

d

Presidenta Twafwane Association - Zambia



MAYO-MWANA

PROJECT
Zambia
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FOOD PROGRAM. Lista de nifios. Enero-Diciembre 2018 \'R

1. FERINER SENGWE 2.DEXTRINA KATANDALA FOOD SILANGWA HP

3. LUCKSON PHIRI MILK—=FOOD| SILANGWA HP | DISABILITY

4. GRACE NKONDE 5. KALUMBWANA M'TONGA

6. MANUEL CHOLA 7. MOSES MWANDYA

8. BERNARD KAFUNGA 9. ESTHER MUMBA

10. MARTHA CHIMWANGA 11. CONSCIOUS MUSONDA

12. VIVIAN BOWA FOOD SILANGWA HP

13. AARON KAPEKESHA FOOD SILANGWA HP | DISABILITY

14. BWALYA BUNDA 15. PETTY KALESHI

16. GRACE KALESHI MILK SWO

17. JABULANI MEBENGE ~ 18. SELLA KUNGU

19. CHRISTINE MWEWA 20. ANA KAOLE

21. MAXWEL MUKOMBO  22. HARRIET KAPASA

23. CINDERELLA NGALABIKA 24. FRANCIS LUNGU

25. MAVIS NAMPUNGWE  26. MELODY CHISHIBA

27. BRENDA CHISENGA 28. MARGRET KAPIKILA

29. PETRULIA NAMWILA 30. GRACE KACHA

31. GLADYS KACHA 32. DINGFORD KUNDA

33. LOVENESS BUKUNGWE 34. JOSEPH CHIBALA

35. PRETNESS BUNKUNGWA 36. BLESSING JOSAIA

37. JENIPHER SIPOTA 38. MARTIN SIPOTA MILK MISHIKISHI RHC

39. MOSES KALUNGA MILK SWO SANADO

40. NANDIPA NJOBVE 41. BENEDECTA KACHEKA

42. EVELYN MOONGA 43. ANDREW ESAU

44, JIM KAWELA 45. SAMUEL MULAMATA

46. MOYO JAMIKANI FOOD MISHIKISHI RHC| SANADO

47. DAVID PHIRI MILK MISHIKISHI RHC| MUERTO
(HIV/AIDS)

48. BRIGHTON NKUTIKA  49. PRISPER SEBENTE

50. PREFER SEBENTE MILK MISHIKISHI RHC| SANADO

51. CHRISTONE MUSONDA 52. JAMES MEWESHA

53. JOHN PHIRI 54. JOYCE MUSABE FOOD SILANGWA HP | SANADO

55. KASAMBA MAMBA MILK SILANGWA HP | SANADO

56. GIVEN CHOKOLO 57. ENERS KOFWA

58. ELISHA CHINONGWA  59. AGATHER SUKALE FOOD SILANGWA HP | SANADO

60. FRIDAY MPUNDU MILK SWO SANADO

61. MINIVA MULUBOKA 62. PRETTY MULUBOKA

63. THERESA SUZE 64. SIMON SUZE

65. ROID CHISENGA 66. MAPENZI BUNKUNGWA

67. ROCRICK KAKOBELA  68. JAMES BUNKUNGWA

69. JANET KANSAKALA 70. REUBEN NGALABIKA

71. FEBBY MUSHITU FOOD MISHIKISHI RHC| SANADO

NOTAS:

Los nifios en la lista del nimero 1 al nimero 38 completaran el programa en 2019. Los
otros 33 nifios completaron el programa en 2018.
SWO: Social Welfare Office - Ndola. RHC: Rural Health Centre. HP: Health Post.
FOOD: Alimentos. MILK: Leche. DISABILITY: Nifio discapacitado.

El 97% de los nifios que completaron el programa en 2018 se curaron.
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19, de aetmidades del ado 18

Durante el afio 2018 la Junta Directiva mantuvo una reunion ordinaria y
varias por videoconferencia con el P. Sinesio en Querétaro (México).

Memor

El Granito de Sal. Como el afo anterior, en la ciudad de Querétaro (Mexico)
y con motivo de la residencia del P. Sinesio en dicha ciudad se celebraron
tres desayunos solidarios a favor de HUMI durante los meses de marzo,
junio y noviembre. Gracias a todos los participantes y a las organizadoras.

Diciembre. Rastrillo navidefio nimero 17 en el Centro Comercial A Laxe.
Este afo fue algo mas reducido pero sélo en el tiempo, 5 dias. En contenido,
como siempre, muy diverso, original, vistoso en lo que a Zambia respecta
y con antiglledades y piezas vintage.

Reto Solidario lago Aspas. Ver seccién voluntariado.

Loteria de Navidad. Otro afio mas que no nos quiso acompanar la suerte,
y eso que este afo fue un éxito de ventas con 1.390 participaciones
vendidas. Sélo toca a los Huérfanos de la Misién, que en realidad son los
que lo necesitan. jGracias por participar!

‘[l

Aito 2018 en ertrag

El ejercicio econdmico de este afo ha sido el siguiente:
INGRESOS ANO 2018

Cuotas de socios y colaboradores. . . .................... 21.386 €
Donativos . .. ... 33.035 €
(2.000 € corresponden a un donativo anénimo mexicano de Querétaro)
Desayunos Granitodesal ............ ..., 2.180 €
Rastrillo Navidefio . .........c. e 4.000 €
Loteriade Navidad. ... ... ... ... i 1.390 €
Subvencién MAIER FERROPLAST. .. ...t 3.000 €
O - 64.991 €
GASTOS ANO 2018

Niflos acogidos del Proyecto HUMI (Proyecto Amano). . ..... 12.900 €
Mishikishi (Proyecto Nutricion, Escolarizacion, Guarderia y

Beato Pedro y familias pobres) + Fisenge (formacion chicas) . ... 40.021 €



Universidad para 4 chicos (2 del Beato Pedro, 1 de Fisenge

y un hijo de trabajador fallecido y madre sin recursos)........... 8.000 €
Programa de Nutriciéon (Proyecto MAYO-MWANA). . ............ 7.000 €
Programa de Salud en Silangwa (Proyecto MAYO-MWANA). . . ... 5.000 €
(La empresa Maier Ferroplast Coop. Sociedade Galega doné 3.000 €)

Pozo en poblado Kapopwe . ... 4.000 €
Arreglos en Beato Pedro: pintar y arreglar comedor, cocina

Y AOIMItONIOS . . o oottt et 2.000 €
Arreglo de 6 pozos (donativo Asociacion Lapices y Colores) . . . .. 1.000 €
Compra material paravenderenrastrillo. . .................... 1.000 €
GastosdeGestoria............o i 1.114,81 €
Gastos BanCo . ... e 852,72 €
GaStOS VaNOS. . oottt e 1.061,82 €
TOTAL ..ottt ittt et tis et tas e snnassnnnsnnnnsnns 83.950,35 €

Asi se distribuyen tus aportaciones:

DE CADA 10 €:
9,37 € se destinan a proyectos. 0,63 € cubren costes de administracion.

Gracias a todos los que hacéis posible que el proyecto HUMI siga adelante.

Proyectas

Un afio mas os recordamos que los proyectos siguen siendo practicamente
los mismos ya que el objetivo de esta ONG sigue siendo la alimentacion,
educacioén y sanidad de los nifios huérfanos. Lo que cada afio ajustamos
son los presupuestos. Asi pues, damos prioridad a los siguientes proyectos:

1. Proyecto AMANO: educacién (pago matriculas y tasas escolares) de los
56 nifos acogidos por el Proyecto HUMI distribuidos del grado 8 al grado
12 (ambos incluidos) y dos univesitarios: Lovemore y Marvelous. Este
proyecto lo gestiona Teresa Garrido Sanchez (Zambia).

2. Estudios Lovemore. Es un chico del Proyecto Amano, muy buen
estudiante y que se quiere diplomar en “Salud Ocupacional y Seguridad”.
Son dos afos de estudios (2019 y 2020) y también solicita un ordenador



de segunda mano para poder estudiar y realizar los trabajos pendientes.
HUMI se compromete en el 2019 a enviarle el dinero por el total del
proyecto. Este proyecto lo gestiona Teresa Garrido Sanchez (Zambia).

3. Beato Pedro, Guarderia Infantil, familias pobres de la Misién de
Mishikishi. Este proyecto engloba la alimentacién, educacion, sanidad
(médico y medicinas), material escolar, transporte, diésel y uniformes.
Todo ello para 33 chicos que estan en Primaria (Beato Pedro) y 50 nifios
de la Guarderia Infantil. También el colegio (primaria y secundaria) y
Universidad de Mishikishi. Este proyecto lo gestionan las Discipulas de
Jesus de Mishikishi (Zambia).

4. Ampliacion estudios mecanica Joseph Kalyamba.
Es un chico del Beato Padre que pide subvencién para poder ampliar
sus estudios en mecanica. Dichos estudios se prolongaran 2 afios (2019
y 2020).
Proyecto gestionado por las Discipulas de Jests de Mishikishi (Zambia).

5. Proyectos MAYO-MWANA (MADRE-HIJO).

- Programa de alimentacion en Silangwa y en el centro rural de Mishikishi:
a cada nifo se le da al mes: un saco de 25 kg de harina de maiz, una
botella de 2,5 litros de aceite para cocinar, una malla de 3 kg de judias
secas, kilo y medio de pescado seco “kapenta”y 2 kg de azlcar. Y a cada
nifio, acorde a su edad, se le suministra al mes Leche de Férmula Infantil.
(Mas informacion en la traduccion de la carta de agradecimiento de la
doctora Cristina Fazzi).

Proyecto gestionado por la Dra. Cristina Fazzi (Zambia).

- Programa sanitario en Silangwa y actividades en los poblados de
Silangwa: clinica prenatal, monitorizacién de peso, vacunas y profilaxis.
(Mas informacién en la traduccion de la carta de agradecimiento de la
doctora Cristina Fazzi).

Proyecto gestionado por la Dra. Cristina Fazzi (Zambia).

Si nos alcanza el dinero, seguiremos construyendo pozos de agua
potable. Nuestro objetivo es que cada uno de los 45 poblados que dependen
de la Mision de Mishikishi tenga uno o al menos que sea compartido por 2-3
poblados cercanos.

ZKW: Kwacha (moneda local zambiana)

1 € =13.38 ZKW (feb. 2019)



Buzon del lector
Ohituarto

Querida Berta: PAZ Y BIEN!

Todavia conservo “vivo”, en mi memoria, tu paso por la Mision de Mishiki-
shi (ZAMBIA) como voluntaria del HUMI.

No ibas de turista.

Lo importante para ti, no fue visitar al nuevo presidente de Zambia, Sr.
Mwanawasa, al que casualmente saludamos... y platicamos de los proble-
mas sociales del pais... sino que lo importante fue tu presencia diaria en la
“NURSERY SCHOOL” (guarderia infantil) donde cada dia, servias un buen
plato de “nshima” a los 40 nifios huérfanos que asistian.

Fueron pocos dias, pero suficientes para que tu mirada apacible y serena
quedara reflejada en los rostros de esos nifios negros, que te recordaran
con carifio siempre!

iBE-RI-TA! (te llamaban esos nifios en su lengua nativa, Bemba) BE-RI-
TA!I NATOTELA (Gracias)... Te has ido... pero dejas huellas imborrables de
sonrisas y servicios ocultos en el HUMI... que jojala! otros “voluntarios”
podamos continuar realizando en el futuro...

Ahora, la voz del Padre Celestial te ha llamado: Berta, entra ya, en el gozo
de tu SENOR! Sierva buena y fiel... descansa en paz. AMEN. ALELUYA!!

Fraternalmente P. Sinesio R. Santamarta

Berta se nos fue en silencio; sin una queja. Tuve la oportunidad de compartir
con ella unos momentos dias antes de su fallecimiento. La encontré tan se-
rena como era habitual en ella.

Su trabajo en HUMI (Tesorera) deja huella: trabajadora, serena y optimista.

Nos ha dejado un gran vacio, pero también su legado. Dificil de lograr pero
que hemos de imitar.

Gracias Berta. Fue una suerte trabajar contigo. Hemos compartido buenos
ratos.

Siempre estaras en HUMIL.
La Junta Directiva



¢Qué es?

¢ Es una ONG sin animo de lucro de reciente creacion registrada y aprobada
por el Ministerio del Interior espafiol en mayo de 2002 con el niumero de
registro 169236. Esta ONG de Vigo colabora estrechamente con la Misién de
Mishikishi.

UM, sin H en bemba (lengua nativa africana) significa VIDA.

¢Qué hace?

e Se hace presente en la historia dramatica del nifio huérfano africano
proporcionandole los medios indispensables de alimentacién, educacion y
sanidad, para promover su desarrollo integral.

Se calcula que so6lo en Zambia hay mas de un millon de huérfanos.

¢ Sensibiliza y conciencia la ciudadania.

AGRADECEMOS A TODAS LAS ENTIDADES QUE HAN
COLABORADO DESINTERESADAMENTE EN LAS
ACTIVIDADES DEL 2018.

Nuehas Gractas
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